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Liebe Freunde der fdlndienhilfe KOog

ij a, i st denn s-dbsemSattWen Fnanzd8eckehbauem
aus einem Werbespot kennen wir alle. Und tatsachlich wundern wir
uns immer wieder, wenn einmal die Adventszeit begonnen hat, wie

schnell die Weihnachtstage kommen. Fir uns ist es in diesem Jahr

besonders schnell, denn am 19.12. brechen wir erneut auf nach

Indien, um die Schwestern vor Ort zu besuchen - im Gepéck viele

Fragen und Aufgaben, aber auch die Vorfreude, einen persotnlichen

Eindruck zu bekommen vom Stand unserer Projekte und von der

vielfaltigen Arbeit der Schwestern.

Unser gesamter Vorstand, Michael Hansch, Daniel Harbecke und wir beide, wiinschen lhnen
gesegnete Weihnachtstage und etwas Zeit fur sich, fur die Familie und vielleicht auch flr das
Lesen unseres neuen Rundbriefes.Und es f a2 ngt sofort weihnachtlich

Rani und Martin Kramm

Kleider in den Baumen

Anfang dieses Jahres erhielten wir den nachfolgenden Dankesbrief, der sehr anschaulich be-
schreibt, wie die Bescherung am Heiligen Abend in Shraddha Vihar, dem Mutterhaus der
AfnHel pers of Maryfin in Andheri/ Mumbai aussieht. Hi

Liebe Freunde,
danke fir das schone Weihnachtsfest 2018!

Die Luft ist erfiillt von Aufregung, dem Geben und Emp-
fangen, dem Warten auf ein neues Kleid, ein
Uberraschungsgeschenk fur uns Kinder und junge und
altere Madchen. Da wir hier keine Weihnachtsbaume
haben, haben wir, die Helferinnen, erst gestern die
Kleider an die Zweige des Cashew- oder Mangobaums
gehangt und die neuen Kleider sehen in ihrer Pracht
wunderschon aus.

Naturlich bedankten wir uns mit kleinen, selbstgebastelten Geschenken bei unseren Schwes-
tern, die liebevoll dafir sorgten, dass wir ein so schones Weihnachtsfest erleben durften.
Unsere Freunde, die uns dieses wunderschone Geschenk erméglicht haben, haben wir in
unser Gebet mit einbezogen.

Rita
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Auf dem Weihnachtsmarkt in KéIn é 4 0 /\ ; :
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Wir haben lange dafir gekampft und immer ‘ (e ’4”"/414.:‘@"‘“
wieder Antrage gestellt. In diesem Jahr hat es
endlich geklappt: wir durften an zwei Tagen
(25./26. Nov.) mit einem Stand auf einem der
beliebtesten Weihnachtsméarkte Kolns direkt am
Kolner Dom, fur die Indienhilfe werben. Rasch
fanden sich engagierte Helfer, denn es hiel3 den
Stand ganztdgig zu besetzen und attraktiv
auszugestalten, damit wir auch viele Menschen

fur die Indienhilfe gewinnen konnen.

Was kdnnen wir am Ende sagen:

die Tage wurden lang, manche Besucher eilten an uns vorbei zum nachsten Gluhweinstand,

aber es hat sich dennoch gelohnt. Viele gute Gesprache und Begegnungen, tber 650 Flyern

wurde den Besuchern mitgegeben, nicht wenige haben unmittelbar fir die Indienhilfe gespendet

und natirlich hoffen wir bei dem ein oder anderen auch auf ein langerfristiges Engagement, ob

als Pate oder als Mitglied 7 ¢ und wir haben ein Zeaeézeidianndengeset zt
Weihnachtstagen, um gerade am Fest Jesu Geburt den Blick Uber unsere kleine Welt hinaus

ZuU weiten.

Im kommenden Jahr feiern wir A60 Jahre Indienhilfe K6InAi

Nattrlich werden wir diesen Anlass gebthrend feiern und freuen
uns auch sehr, die neue Generaloberin Sr. Priya im September
personlich in Koln begrifRen zu dirfen. Im ndchsten Rundbrief
werden wir Sie Uber alles, was wir geplant haben, informieren.
Aber der erste Brief zum Jubildum kommt von unserer Grinderin
und Ehrenvorsitzenden:

Meine lieben unvergessenen Indienfreunde,

ich griiRe Sie alle sehr herzlich verbunden mit vielen Erinnerungen, auch an lhre Grof3zigigkeit

in 60 Jahren. Ja, im nachsten Jahr kénnen wir wirklich auf 60 Jahre Indienhilfe zuriickschauen.

Eigentlich wollte ich dieses Jubilaumgernenoch errei chené Die fg¢gnf Kinder
wer das Werk weiterfiihren kdnnte, wenn Mutters Kraft nicht mehr ausreicht.

Ich ahnte nicht, dass dieser Zeitpunkt schon bei 53 Jahren Indienhilfe erreicht war: ein Sturz mit
Folgen und zwei Operationen nahmen mir alle Kraft und ich war sehr dankbar, dass unsere Altesten,
Rani und ihr Mann Martin, die Indienhilfe Gbernahmen, weitere engagierte Mitstreiter fanden und
mich sogar zum Ehrenmitglied machten. Meine Kraft reichte nicht mehr aus, aber der neue Vorstand
macht es einfach wunderbar, mit viel Liebe und Engagement! Meinem geliebten Mann (92 Jahre)
und mir geht es altersentsprechend und es ist nicht immer leicht. Im vorigen Jahr haben wir im
Kloster Steinfeld unsere Diamantene Hochzeit gefeiert, jedoch nur im Kreise unserer engsten Fami-
lie, also mit unseren funf Kindern und deren Partnern. Ich griif3e sie alle, nah und fern, von ganzem
Herzen und wiinsche Ihnen Gottes Segen.

Ihre Viktoria (genannt Doris) Hettlich
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Mi t | hr er Hi |l fe konnten wir hel fen é

Schon im vergangenen Jahr gab es eine groRe Flutkatastrophe durch unerwartet heftige Mon-
sunregenfélle. Leider wiederholte sich dies auch in diesem Jahr - und seitens der Indienhilfe
KdIn konnten wir auch diesmal wieder schnell und unbirokratisch finanzielle Mittel zweckge-
bunden ins Mutterhaus senden, damit die Marys vor Ort erste Hilfe leisten konnten. Sr. Jannet
schrieb folgenden dramatischen Bericht:

fAb dem 30. Juli 2019 erlebten wir bei uns in Gadhinglanj so starke Regenfalle wie noch nie zuvor.
Viermal mehr Wasser prasselte vom Himmel herunter als sonst tblich wahrend der Monsunzeit. Die
Strom - und Telefonverbindungen brachen véllig zusammen. Ernten von Zuckerrohr, Mais und Ge-
mise auf Uber 1000 Hektar Land wurde beschadigt, tote Kadaver von Tieren waren Uberall zu
sehen, vereinzelt sogar Leichen von Frauen, die das rei3ende Wasser mit sich genommen hatte.

Eigentum und Wertsachen wurden von der starken Uberflutung wie Spielzeug weggeschwemmt.
Bewohner, die sich bei der Arbeit befanden, konnten fiir etwa zehn Tage nicht mehr zurlick zu ihren
Familien nach Hause zuriickkehren. Es war eine unvorstellbare Tragtdie fir alle Beteiligten.
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Doch auch in dieser ausweglosen Situation halfen die Marys vor Ort. Sofort reagierten sie auf das
immense Ungliick der Menschen. Die kleine Gemeinschaft der Helpers of Mary von Gadhinglanj
wagte sich zu den Familien, um eine erste Grundversorgung zu gewahrleisten und Linderung zu
verschaffen. Und tatsachlich: unsere Uberlebenspakete erreichten die betroffenen Menschen.

Wir danken Sr. Priya, Sr. Leela und den Schwestern in Andheri fUr ihre grol3ziigige Geste. Sie be-
antworteten sofort unsere Anfrage von Hilfsgitern, um die Opfer dieser Flut zu erreichen. Fir uns
war es eine groRe Erleichterung. Unzahlige Uberlebenspakete mit bendtigten Gegenstanden, die
von eifrigen Schwestern und einer groBen Anzahl freiwilliger Helferinnen in Andheri in aller Eile fur
jede Familie gefillt wurden, kamen mit dem Bus nach Gadhinglanj.

Vielen Dank auch an die Busbesitzer, die kostenlos ehrenamtlich all diese Taschen aus Andheri zu
uns hin transportiert haben. So konnten wir Lebensmittelpakete mit Reis, Hilsenfriichten,
Ol, Poha, Zucker, Tee, Keksen und Gewiirzen verteilen. Aber auch Toilettenartikel wie Seife, Da-
menbinden, Waschseife, sowie Kleidung, Bettwasche u.a.m. konnten an tiber 100 Familien mit Hilfe
unseres Pfarrers und Gemeindemitgliedern weitergeleitet werden. Wir danken allen unseren groi3-
zugigen Freunden in Deutschland fir diese groRRartige Spende, ihre Hilfe, ihre Unterstiitzung, fur lhr
Mitgefuhl und ihre Verlasslichkeit unseren betroffenen Leuten gegenuber.

Gott hat uns durch Euch gesegnet! - Sr. Jannet Aranjo, KripalayakE fi
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Frauen k°nnen neinflussreiche Akt eur €

Der indische Soziologe und Jesuit Arokya Swamy SJ arbeitete lange
Zeit in einem Sozialzentrum im Bundesstaat Uttarakhand und schreibt

nun in I nnsbruck sei ne Dprauenaundahreb ei t ék
gesell schaftl ilchede&mtive ictkd awmrgiif.t NnNJesu
lesenswerten Artikel geschrieben, der in pragnanten Satzen zusam-

menf asst, warum auch di e iHel per s of
Frauen f°rdern, Sel bsthilfegruppen or
power ment fi set zen, al so auf AEr m2d2cht

Starkung der Frauen. Er schreibt *:

fiIKomplexe indische Gesellschaft

Die indische Gesellschaft ist ein facettenreiches Wunder fiir jeden Soziologiestudenten. Indiens
Komplexitat ist eine Faszination. Es ist nicht leicht, die Lange und Breite, die Geographie und Spra-
chen, die Menschen und die Kultur Indiens zu erfassen. Eines der auRergewdhnlichen Merkmale
der indischen Gesellschaft ist das Kastensystem. Die Gesellschaft ist aufgrund von Reinheit und
Unreinheit hierarchisch gespalten. Sie ist in vier Varnas unterteilt und klassifiziert. Viele Unterkasten
werden weiter unterteilt, so dass jeder gezwungen ist, die rituelle Distanz und Reinheit fir Essen
und Ehebeziehungen zu berlcksichtigen. Die indische Gesellschaft mag starr erscheinen, aber es
gibt keine Gesellschaft der Welt, die sich nicht verandert.

Die indische Gesellschaft veranderte sich am meisten durch den Einfluss der britischen Regierung
und deren Politik. Moderne Bildung, Rechtssystem und Industrialisierung waren wichtige Beitrage.
Die Modernisierung des Lebens hat viele Menschen zu beruflichen Veranderungen und Bestrebun-
gen gefiihrt. Seit der Unabhéangigkeit Indiens im Jahre 1947 gibt es eine Verfassung, welche fir die
Menschen aller Klassen, Kasten und Religionen gilt. Die unterdriickte Gruppe, hauptséchlich die
Dalits und die Frauen, erhielten damit die Chance, ihre jahrhun-
dertealte Knechtschaft zu Uberwinden. Dies bedeutet nicht, dass
die Diskriminierung aufgrund von Kasten und Geschlecht ver-
schwunden ist. Die patriarchalische Kastenstruktur ist in vielen
Staaten Indiens heute noch vorhanden, so dass es immer noch
Graueltaten wie Vergewaltigung und Morde gibt. Durch Bildung
und stérkeren Einfluss in der Gesellschaft setzen sich die Frauen
und Dalits durch. Frauen brechen aus der hauslichen Sphare aus,
um im Leben eine ebenbiirtige Rolle mit den Mannern zu spielen.

Ich konzentriere mich in meiner Forschung auf die Rolle der Frauen im sozialen Wandel und weil3,

dass sie effektive soziale Akteure sein kbnnen, wenn man sie dazu ermachtigt. Der Gruppenprozess

der Selbsthilfe gibti hnen i n den | 2ndlichen Gebieten die M°gl.i
talA zu sammeln und zu investieren. Sie sparen Gel
und erlangen dadurch Vertrauen, Selbstachtung und kollektive Macht. Wenn Frauen durch Bewusst-

seinshildung, Training und Fortbildung gestarkt werden, wirken sie Wunder. Sie kénnen

einflussreiche Akteure werden, um die indische Gesellschaft von Kasten- und Gender- Unterwer-
fungen zu befreien.

laus fiKomplexe indische Gesellschaftfi in der Zeitschri
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iWir sagen Danke! Ohnew?2Buerne wlnrt enriscthstt zsuon gwei t g«

Aus einem Brief von Sr. Rohini aus Rivona/Goa/Sidindien:

In diesem Jahr werden zwei junge Madchen, Thelma und Francisca, aus dem Kinderhaus in
Rivona die Schule verlassen und aufs College gehen. Beide sind brillante Schilerinnen. Sie
haben ihre Studien sehr ernst genommen und konsequent gearbeitet, um ihre hohen Ziele zu
erreichen. Fir diesen neuen Lebensabschnitt
wuinschen wir ihnen - beispielhaft fur viele andere
Schulabganger - viel Erfolg und alles Gute.

Ticker:

3 Am 25. August fand die jahrliche Mitgliederversammlung statt. Zu Beginn trafen sich die 16
anwesenden Mitglieder im Kolner Dom fir eine Domfihrung durch Weihbischof Ansgar Puff.
AnschlieBend diskutierten sie angeregt den Jahresbericht, den finanziellen Jahresabschluss
(Einnahmen/Ausgaben), den unsere Kassenwartin Ursula Eck vorlegte und die aktuellen Ent-
wicklungen im Verein. Dem derzeitigen Vorstand wurde das Vertrauen ausgesprochen und er
wurdeerneutei nsti mmi g f¢r eine weitere fALegi sl at

3 Im Rahmen der Kdlner Indienwoche gab es erstmals ein grofRes Fest auf dem Kolner Heumarkt
mit vielen Infostdnden und natirlich auch indischen Spezialitéaten. Wir, der Vorstand, Uiberlegen,
uns im nachsten Jahr dort auch mit einem Stand zu prasentieren.

3 Auch in diesem Jahr haben sich wieder alle deutschen Unterstutzergruppen (wir nennen es
AAndheritreffenfi) Anf amdust8usgh getrafidnedresmalinmlanibarg. r

3 Die Indienhilfe K°Iln e.V. wird sich an dem
Online-Shopping demnéachst auch die Indienhilfe unterstiitzen kénnen. Im nachsten Rundbrief
mehr dazu - oder Sie finden Infos unter: www.gooding.de

Ihre Spende kommt an !

Das DZI - Siegel ist ein Zeichen des Vertrauens und wird nur an Organisationen vergeben, c
die mit den Spendengeldern sorgsam umgehen. Die Zuwendungsbestatigungen fir Ihre A v
Spenden in 2019 erhalten Sie bis spatestens 31.01.2020 als Jahresspendenbescheinigung. ey

Indienhilfe Kéln e.V. 1)/ «
Spenden-

Rani und Martin Kramm 02266- 3674 SiGQEI
Pollerhofstr. 33 a 8  indienhilfekoeln@online.de
51789Lindlar G www.indienhilfe.koeln

Unsere beiden Bankverbindungen é
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